
広い永野地区ですが、ようやく地区内に地域
ケアプラザができました。（横浜市最後）
今後はこの「上永谷駅前地域ケアプラザ」を
主幹として「野庭」「日限山」「港南中央」
の4地域ケアプラザに永野地区の福祉活動を
サポートしていただきます。

ところで地域ケアプラザって何をするところ？

（2）第4号 令和6年10月26日 （3）第4号 令和6年10月26日

地域の誰もが住み慣れたまちで安心して暮らすことができるように…

◎身近な場所での暮らしの支援を目的に設立された横浜市独自の施設です

150名が利用できる多目的室
（パーティションで４部屋に区切り

利用予約を受付けています）

＊冊子「もっと知って使って！地域ケアプラザ」！より抜粋

永 野 地 区 だ よ り 永 野 地 区 だ よ り

住所
港南区丸山台1丁目9番10号

(上永谷駅近くの土木事務所跡地）

電話： 045（840）1260

休館日
毎月第３木曜日（施設点検日）

年末年始(12/29～ 1/3)

地域包括支援センターの相談時間

（月～土）9：00～18：00
（日・祝）9：00～17：00

上永谷駅前地域ケアプラザが開所しました！

コミュニティ

ハウスを併設
しています

赤線は「永野地区」 ☆は「担当地域ケアプラザ名」

新担当圏域
地域包括

支援センター

上永谷1〜6丁目､丸山台1〜3丁目
野庭町の一部(25～336番、394～481番、
596～599番、680～697番、713番、714番)

上永谷駅前
地域ケアプラザ

野庭町(25～336番、394～481番、596～
599番、 680～697番、713番、714番を除く)、
上永谷町

野庭
地域ケアプラザ

日限山1～4丁目､丸山台4丁目
日限山

地域ケアプラザ

上大岡西1〜3丁目、港南1〜6丁目 、
港南中央通、笹下1丁目、日野1〜6丁目、
上大岡東1 〜3 丁目

港南中央
地域ケアプラザ

福祉・保健の相談

子育て、高齢者、障がいのある人

などの日常の困りごとなどに、関係機関と協
力し解決できる様お手伝いします。介護保険
の申請手続きの代行もできます。

地域の福祉・保健活動や
ボランティアの支援

（地域活動交流）

地域の方々と一緒に様々なイベントや講座を
作る等、福祉・保健活動やボランティアを支援
します。

出前講座

地域の方々に近い会館等で
できる出張出前講座を用意し
ています。目的に合う講座が
ない場合、他の地区や役所な
どと繋ぐこともできますので、
ご相談ください。

（例）

・介護保険について
・成年後見制度について
・認知症サポーター

養成講座
・ひまわりホルダーの

説明及び申込受付会
など

活動場所の提供

高齢者の相談・支援
（地域包括支援センター）

相談 生活全般にわたって相談に応じます

介護予防 健康講座の開設や地域活動の支援
をします

権利を守る 成年後見制度の啓発、虐待防止、
消費者被害の予防活動に取組みます

生活支援体制整備

地域のニーズを把握し、情報を

提供したり、地域の方々と共に「支え合いの
仕組み」作り等を検討します

認知症等の心配のある方に

携帯してもらい、いざ家に帰れなくなった時、こ
のホルダーに書かれた地域ケアプラザに番号
を照会することで、ご本人の住所などを調べる
ことが出来る見守りの取組みです。

ひまわりホルダー

いろいろな広さの部屋があります。団体登
録（数週間必要・最初のみ）と部屋の予約
が必要ですので早めにご相談ください。

出張出前講座（野庭地域ケアプラザ）
野庭すずかけ小学校 車椅子の基本操作講座

上永谷駅前地域ケア
プラザ 調理室

野庭地域ケアプラザ
ボランティアルーム

上永谷駅前
地域ケアプラザ
ホームページ

日限山地域ケアプラザ
多目的ホール


